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FORTALECIMIENTO DE LA AUTORIDAD SANITARIA
COMITE DEPARTAMENTAL DE VIGILANCIA COMUNITARIA EN EL TEMA DE
DENGUE
TODOS LOS MUNICIPIOS DEL VALLE DEL CAUCA

ACTA No. VSP23 - 194

FECHA: Santiago de Cali, 26 de septiembre de 2023

HORA DE INICIO: 4:00 pm

HORA DE TERMINACION: 5:48 pm

Lugar: Oficina de Subsecretaria de Salud Publica — Piso 10 — Gobernacién del Valle

ASISTENTES:
Ver listado de asistentes anexo

ORDEN DEL DIA

i.  Presentacion de los y las participantes
ii. Informe de Vigilancia Comunitaria
iii.  Situacion epidemiolégica del dengue en el Valle del Cauca
iv.  Aspectos generales de la Biologia y métodos de control del vector

v. Aspectos clinicos del dengue dirigido a comunidad (recomendaciones para la
vigilancia comunitaria

vi.  Espacio de preguntas y respuestas
vii.  Compromisos
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Presentacion de los y las participantes: se promueve saludo a los-as
participantes, socializando que el objetivo del COVECOM es presentar el
informe de vigilancia comunitaria, detallar el plan de contingencia contra el
dengue con articulacion de acciones en salud con comunidad, desarrollar un
espacio de datos curiosos sobre morbilidad materna extrema e infeccion
respiratoria aguda para la identificacion de signos y sintomas por parte de los
actores sociales.

La contratista Maribel Murillo Tenorio, inicia el COVECOM Departamental presentando
el informe de vigilancia comunitaria, en donde se especifica lo realizado por el equipo de
profesionales de la SDS Valle, a saber:

Figura 1. Desarrollo de Capacidades en el talento humano de las DLS responsable
de vigilancia comunitaria en los 40 municipios del Valle del Cauca, 2023.

Municipios

Participantes

1 |Sur Oriente

2 |Norte Cartago

3 |Centro Tulua

4 |Sur Occidente

5 Centro Buga

'~ Subtotal

El Cerrito, Palmira,
Pradera, Candelariay
|Florida

El Aguila, Ansermanuevo, [

El Cairo, Versalles,
Argelia, Toro, Cartago,
Alcala, Ulloa, La Victoria,
|Obando y Zarzal

La Union, El Dovio,
Roldanillo, Bolivar,
[Trujillo, Riofrio,
Bugalagrande,
Caicedonia, Sevilla,
Andalucia, Tulua y San
|Pedro

Dagua, La Cumbre, Vijes,

Yumbo y Jamundi
Calima El Darién,
Restrepo, Yotoco,
Guacari, Guadalajara de
|Buga y Ginebra

38 DLS

9

20

21

14

13

77

Fuente: Secretaria Departamental de Salud del Valle del Cauca, 2023

La contratista socializa que se llevaron a cabo cinco (5) asistencias técnicas al talento
humano de las Direcciones Locales de Salud responsables de vigilancia comunitaria, en
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modalidad presencial, organizadas por zonas: oriente, occidente, centro Tulua, centro

Buga y Norte Cartago. Con dicho ejercicio se logré asistir técnicamente a 38 municipios

de 40 (95%) y se contd con 77 participantes.

Figura 2. Red de actores activos en vigilancia en salud publica con componente
comunitario en el Valle del Cauca, 2023.

Actores Actores Total
# Municipio institucionales | comunitarios integrantes
COVECOM
1 Alcala 10 =3 18
2 Andalucia 7 10 17
3 Ansermanuevo 12 10 22
4 Argelia 4 4 =3
5 Bolivar 4 17 21
6 Buga 10 2 12
7 Bugalagrande 11 6 17
8 Caicedonia 9 12 21
9 Calima El Darien 2 46 48
10 Candelaria 9 13 22
11 Cartago 7 13 20
12 Dagua 10 30 40
13 El Aguila 4 2 6
14 El Cairo 9 9] 9
15 El Cerrito 3 72 75
16 El Dovio 12 50 62
17 Florida 2 35 37
18 Ginebra 2 12 14
19 Guacari 2 8 10
20 Jamundi 5 16 21
21 La Cumbre 6 5 11
22 La Union 8 7 15
23 La Victoria 20 6 26
24 Obando 8 5 13
25 Palmira 4 22 26
26 Pradera 5 6 11
27 Restrepo 22 5 27
28 Riofrio 6 35 41
29 Roldanillo 13 20 33
30 San Pedro 7 4 11
31 Sevilla 3 86 89
32 Toro 15 6 21
33 Trujillo 6 39 45
34 Tulua 5 15 20
35 Ulloa 6 5 11
36 Versalles 6 10 16
37 Vijes 8 =3 16
38 Yotoco 10 9 19
39 Yumbo 8 104 112
40 Zarzal <3 13 19
VALLE 306 776 1082

Fuente: Secretaria Departamental de Salud del Valle del Cauca, 2023

La red de actores de vigilancia en salud publica comunitaria para el Valle del Cauca son
1.082 personas vinculadas activamente. De ellos, 776 se clasifican como actores
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sociales, representando el 77% de los mtegrantes de la red de actores de vigilancia
comunitaria. En el municipio de El Cairo no hay registro de actores comunitarios. Los
municipios de Buga y ElI Aguila tienen so6lo dos (2) lideres involucrados,
respectivamente.

Creacion de grupos WhatsApp

La contratista Murillo presenta el listado de enlaces por municipio para la creacion de los
grupos WhatsApp. Inicialmente se enviard a cada responsable de vigilancia comunitaria
para la vinculacién de los actores institucionales y comunitarios que integran la red.
Desde SDS Valle se realizara el seguimiento. El propoésito de la creacién de los grupos
WhatsApp permitird la socializacion de eventos o informes desde SDS Valle a la
comunidad, para favorecer el conocimiento de las acciones en salud emprendidas.

iii. Plan de Contingencia en Dengue

Se inicia la sesion planteando la pertinencia de la articulacion de la comunidad en el
plan de contingencia en el control del vector que causa el dengue.

A razon de lo anterior, el tema se desarrolla con la presentacion del comportamiento del
dengue en Colombia, precisando que tanto Buenaventura y Cali, por categoria de
Distrito asumen de forma auténoma la intervencion contra el vector en consonancia con
las competencias del departamento del Valle.

El andlisis del evento, permite identificar que para la semana epidemiolégica 37, el Valle
del Cauca (incluyendo distritos), es el segundo departamento con mayor nimero de
casos de dengue, planteando un escenario de alerta. No obstante, el departamento
inici6 comportamiento de brote hace aproximadamente dos meses atras en comparacion
con otras regiones de Colombia.
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Figura 3. Indicadores de gestion por entidades territoriales de notificacion de
dengue en Colombia, semana 1-37, 2023.

Tabla 21. Indicadores de gestion por entidad territorial de notificacion
en Colombia, semanas epidemioldgicas 01 a 37 de 2023

Entidad termtoriad  Sim signos Con Sin signos Com Coa Denzoe
de alaema signos de Grave de at d_‘p_oc‘o Geave signos de

Amazonas &0 xS 2 1% S59% sSao%
Actoqua 208 1845 245 Qo &7 1% 80.6% o1 %
A £36 174 1 12.0% BN i 736%
Alarico 730 0 I3 2% - ta arLes
Sarrangita 1376 1148 == ;o E=<V TN e 9
Botrsar 1 Sea x5 1 S0 27% 09N 7i6%
Bogota &7 ) - s % S TN AT
Boyaca =7 138 (V) &1 9% 7E1% PO, 830% A
Bucrasertura 158 108 1 &5 5% s4% 83 0% _
Calcon 41 -~3 o &3.4% SE5% NOA, TSe% oA
Cab 3858 2858 s o s 74 9% o7
Cagucta w7 715 - 819 2w AT
Cartagena 1 483 720 18 L1 5% a5 732%
Cazarao e S 28 =% S8 7.0%
Caxa s32 215 2 = = 5%
Comar 1256 2413 157 721% B74% &7, 857% «am™s
Choce 748 1% S = . SO2% & A%
Corckba 1 487 1472 40 70.1% - aTEN a.0% ﬁ
Cundiramarca 13 s5a > 71.4% 87, s|son L
Gumria @ 2] 0 1.7 PO, 857 )
La Guapes a7 278 P o8 5% Lo% 25% 0N
Guarsinse s 1. 1 &% sasm sezw  jcaow|
Huaa 1 S0 548 m 0 % s msas 9T 7%
Magosiens =7 65 7 & 2% a7 71.0% -
Mcta 62 4250 = 18.9% 541% 71.7% 0%
Nanfo a0t 330 14 = TN &SN 21.5% &SN
Norte do Sartarcer t S05 243 43 281% 70.8% 6% “aos
Puturayo as 304 K 45 9% To5% S80%
Cundo 144 =S & 279% N a7 T29%
Rrarzda = 57 2 L7% SO.% SO.0% 7%
San Anres 13 12 o S30% E-a i PO 3% rA
Sartarder 3183 3180 1e S5 8% 8L45% oo 1% e
SartaMata DE 158 a7 7 €5 % 7o S8 T1.0% S1I%
Sucre e 2190 S5 53 8% 70,8% o9 8% e
Tolrma A&as 2872 7 109% L365% BLan 85 3%
Vale dol Cauca 150 ass " | S2.% a0 1% ﬁ
— - %L 2% e e
Vichads ) p<) [ 7S5% A £ A
Colombia 43835 S & 1150 S0.5% 739% 88N 2r. 978N
Fuente: Sivigila, Instituto Nacional de Salud, Colombia, 2023

Se destaca que en el departamento del Valle existen municipios con alta transmisién del
dengue. Hacia el norte del departamento, se destaca Cartago; hacia la zona centro
Tulua y Buga son municipios de alta transmision del vector. En la zona sur, se reconoce
a Cali, Palmira, Yumbo, Candelaria se caracterizan por presentar alta transmision. No
asi, se evidencia en el municipio de La Cumbre que tiene un comportamiento tendiente
a baja transmision.

Los entes territoriales que se encuentran en brote tipo Il (al menos seis de las ultimas
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diez semanas epidemiologicas por encima del limite superior y con una tendencia

creciente) son los distritos de Cali y Buenaventura, y los municipios de Yumbo, Dagua,
Florida, Jamundi, Palmira, Tulua, Bugalagrande, Candelaria, Ansermanuevo y Restrepo.

En brote tipo | (por encima del limite superior del canal endémico durante al menos tres
de las ultimas cinco semanas epidemioldgicas) los municipios El Cerrito, Zarzal, y
Sevilla; con tendencia al incremento de los casos estan, Cartago y Buga. El Valle del
Cauca esta en brote tipo |I.

Figura 4. Georreferenciacion de la incidencia de caos de dengue en el Valle del
Cauca, semana 1-37, 2023.
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Fuente: Secretaria Departamental de Salud del Valle del Cauca, 2023

Cuando se identifica el canal endémico del evento, se reconoce que el dengue es ciclico
y se presenta en determinadas épocas del afio. A partir de la semana epidemioldgica
24, es decir, finales de junio y principios de junio, el departamento del Valle presenta un
brote tipo Il. Esto significa que, en las ultimas 10 semanas, de ese periodo, en seis
semanas consecutivas el departamento presentd un numero de casos superior a la linea
limite superior (linea roja), con tendencia al incremento como se ha podido observar en
la semana epidemioldgica 37.
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Figura 5. Canal endémico del dengue en el Valle del Cauca, semana 1-37, 2023.
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Fuente: Secretaria Departamental de Salud del Valle del Cauca, 2023

Por curso de vida, la poblacion de primera infancia (cero a 5 afios), infancia (6-12 afios)
y en la adolescencia (12-17 afios) se encuentra la comunidad mayormente afectada,
siendo un gran nimero de éstos, sujetos escolarizados planteando una necesidad de
intervenir el entorno educativo. Es decir, que los sujetos de cero a 17 afios, concentran
el mayor nUmero de casos.

El Dr. Cérdoba logra precisar que el vector del dengue pica en el dia, no se alimenta de
noche, siendo alta la posibilidad de afectar a los nifios, nifias y adolescentes mientras se
encuentran en la jornada escolar.

Por el andlisis del canal endémico realizado por afio, refiere el Dr. Freddy que se logra
estimar que para el 2024 habra un comportamiento significativo de casos de dengue,
caracterizandolo como un evento ciclico (se presenta en un periodo determinado del
afio) y estacionario.
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Figura 6. Macrofactores causantes del dengue en el Valle del Cauca, semana 1-37,

2023
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Fuente: Secretaria Departamental de Salud del Valle del Cauca, 2023

El dengue es un vector urbano, que vive en agua limpia y es impactado por el cambio
climatico: a saber; fendmeno del nifio, verano prolongado, etc.

Los usos y costumbres de las comunidades favorecen que el vector esté presente en los
territorios. Por tal razon, se necesita la participacion de los habitantes de cada sector
para articular acciones en salud que tengan sentido en favor de la eliminacién del vector

en el territorio.

Actividades a realizar por parte de la SDS Valle en el marco del plan de contingencia-

dengue:

Instituciones libres de vectores,
Escuelas saludables,
Movilizadores del cambio

Implementar jornadas de movilizacién social como espacios para mantener en la
agenda publica las acciones de intervencion del subprograma de arbovirosis.

Informacién en salud. Aspectos basicos de la enfermedad, areas de riesgo,
signos y sintomas, forma de transmision, prevencion, recomendaciones
generales de control, mecanismos de participacion social y acceso a las rutas
integrales de atencion en salud.
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« También se recomienda actualizar y publlcar informacion sobre el dengue en las
paginas institucionales con datos e indicadores para ser usados por los
tomadores de decisiones, los profesionales de salud y la comunidad en general

* La informacion en salud que se brindara en los diferentes entornos debe ser
transmitida al receptor a través de medios acorde con el &mbito territorial,
cobertura y curso de vida; lo anterior incluye medios individuales y colectivos,
entre ellos los virtuales o redes sociales. Los contenidos minimos sobre los que
se debe informar son:

I.  Posibles factores de riesgo y mecanismos de transmision del dengue;
[I.  La historia natural de la enfermedad-

lll.  Métodos para prevenir el contacto con insectos del género Aedes, que potencien
el autocuidado de las personas, familias y comunidades.

IV. Métodos de control que puedan ser implementados en la poblacion: biologicos,
fisicos o de saneamiento del medio y de barrera.

V. Signosy sintomas de alarma, alerta o peligro y mayor riego segun curso de vida.

Acciones en salud que pueden fomentar los actores sociales que integran el
COVECOM

* Eliminando todos los recipientes en desuso que puedan acumular agua (como
latas, botellas, neumaticos).

+ Dando vuelta los objetos que se encuentran en el exterior y pueden acumular
agua cuando llueve (baldes, palanganas, tambores, botellas).

+ Cambiando el agua de bebederos de animales, colectores de desagles de aire
acondicionado o lluvia, dentro y fuera de la casa, cada 3 dias.

* Recordar frotar las paredes de los recipientes con una esponja o cepillo a fin de
desprender los huevos de mosquito que puedan estar adheridos.

* Rellenando los floreros y portamacetas con arena humeda.
+ Manteniendo los patios y jardines limpios, ordenados y desmalezados.
« Limpiando canaletas y desagties de lluvia de los techos.

« Tapando los tanques y recipientes que se usan para recolectar agua.
También es importante para prevenir la picadura del mosquito:

* Usar siempre repelentes siguiendo cuidadosamente las recomendaciones del
envase.

« Utilizar ropa clara que cubra los brazos y las piernas, especialmente durante las
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actividades al aire libre.
Manteniendo los patios y jardines limpios, ordenados y desmalezados.
Limpiando canaletas y desagies de lluvia de los techos.

Tapando los tanques y recipientes que se usan para recolectar agua.
También es importante para prevenir la picadura del mosquito:

Usar siempre repelentes siguiendo cuidadosamente las recomendaciones del
envase.

Utilizar ropa clara que cubra los brazos y las piernas, especialmente durante las
actividades al aire libre.

Colocar mosquiteros en puertas y ventanas

Proteger cunas y cochecitos de bebés con telas mosquiteras.
Utilizar repelentes ambientales como tabletas y espirales.

No automedicarse

Datos Curiosos

Morbilidad Materna Extrema

La profesional Maria José Sinisterra, presento la importancia de que una vez esté
de conocer que esta embarazada, debe de tenersu primera cita de control prenatal
antes de las diez semanas siempre y cuando este proceso de gestacién sea
aceptado por ella. Si NO es deseado y aceptado se puede solicitar asesoria de
interrupcion voluntaria de embarazo (IVE) en el hospital mas cercano.

La forma de gestion en la afiliacibn en mujer gestante es:

Si es colombiana, debe dirigirse a la alcaldia — si no estéa afiliada o requieres EPS
subsidiada, requiere realizacion de la encuesta socioecondémica para Sishén
metodologia IV.

Si requiere hacer cambio de EPS o cambio de area de atencion, debe acudir a la
entidad de planes de beneficios para que un asesor le oriente y acompafe en el
proceso.

Los signos de alarma de las gestantes para acudir a las instituciones de salud
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. Zumbido de oidos, vision borrosa o ver lucecitas
. Sangrado o perdida de liquido amnidtico por la vagina

. Fiebre, dolor de cabeza, mareo, desmayo

. Dificultad

. Hinchazo6n de manos y pies

. Dolor intenso y persistente en el abdomen/poco movimiento del bebé
. Nauseas y vomito persistente e incontrolables

~NOoO Ok~ WNPE

Infeccion Respiratoria Aguda

La contratista Alba Lucia Rodriguez, presenta la definicion de infeccion respiratoria
aguda — IRA, como aquella infeccién de la nariz, la garganta y los pulmones que es
causada por diferentes microrganismos como virus y bacterias; comienza de forma
repentina y dura menos de 2 semanas. Esta infeccién se propaga facilmente de persona
a persona.

En ocasiones, causa una enfermedad leve, pero también puede ser grave e incluso
mortal, especialmente para personas mayores de 65 afos, recién nacidos y personas
con ciertas enfermedades cronicas.

Los sintomas de infeccidn respiratoria aguda son: Fiebre, malestar general, congestion y
secrecion nasal, Tos, dolor de garganta, expectoracion y dificultad para respirar.

Las sefales de gravedad son: Personas con fiebre alta de dificil manejo, dificultad para
respirar (ahogada), ruidos (silbidos) en el pecho de forma repentina, presente
hundimiento de la piel en el pecho, no quiere comer o beber y vomita todo,
ssomnolencia, ataques o convulsiones.

Las infecciones respiratorias agudas se previenen con:
Las vacunas (estar al dia),

Lavar tus manos muchas veces al dia,

Alejarse del que tose y tiene gripa,

Evitar el humo de estufa, cigarro y pipa,

Limpiar bien tu casa, ventilar tu habitacion

Las recomendaciones en el cuidado de la infeccién respiratoria aguda son:

e Los enfermos deben utilizar tapabocas y mantener las manos limpias con un
correcto lavado de manos con agua y jabon,
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¢ No suministre medicamentos, antibioticos o jarabes para la tos a menos que sean
formulados por el personal médico,

e Para aliviar la tos y el dolor de garganta consuma bebidas aromaticas o té, la
hidratacion es la clave para controlar la enfermedad y evitar asi mayores
complicaciones, si la persona no mejora con los remedios caseros 0 se detecta
signos de alarma se debe consultar los servicios de salud.

La profesional Rodriguez, presenta el indicador de porcentaje de Infeccidn respiratoria
aguda por servicio: hospitalizacion: 5 %, cuidado intensivo: 7 %, consulta externa y
urgencias: 3 %.

Por curso de vida, el mayor porcentaje de casos de IRA se registran en los nifios
menores de cinco afos, seguido del curso de vida de 5 a 19 afios.

Las incidencias mas altas de IRA se registran en los municipios de Sevilla, La Victoria y
Alcala.

Se presentan los enlaces WEB que tiene el Ministerio de Salud para consulta en
lineamientos en prevencion y control de infeccion respiratoria aguda:
https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/infecciones-respiratorias-
agudas-ira.aspx

Cinco consejos para mantener la gripa a metros. — YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=E 2mxwXwIrA

#FacebookLive ¢Cbmo prevenir y tratar las Infecciones Respiratorias Agudas- #IRA? -
YouTube
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https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/infecciones-respiratorias-agudas-ira.aspx
https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/infecciones-respiratorias-agudas-ira.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=E_2mxwXwlrA
https://www.youtube.com/watch?v=E_2mxwXwlrA
https://www.youtube.com/watch?v=hdAE_zqPC9A
https://www.youtube.com/watch?v=hdAE_zqPC9A
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#

Pregunta

Respuesta

¢por qué las personas adultas
no se consideran como la
poblacién mayormente
afectada?

El dengue tiene varios serotipos
o formas: I, I, lll y IV. Cuando
un sujeto ha sido afectado por
algun serotipo en su vida, el
cuerpo desarrolla anticuerpos,
generando cierto grado de
inmunidad. Las personas
mayores probablemente han
pasado por varios eventos de
dengue en su vida. No
obstante, para el nifio de 0-5
afios no ha presentado tal
afectaciéon y por su condicion,
se ven mayormente implicados
negativamente por el evento.
Es importante reconocer que el
tipo o forma de dengue no
repite.

Para el caso de la mortalidad si
hay un nUumero importante de
impacto a las personas
mayores dado que con
frecuencia presentan
enfermedades de base.

En mi comunidad se han
realizado acciones en salud en
contra del dengue incluyendo
fumigacion 'y no logramos
disminuir la afectacion del
vector en las personas, ¢qué
podemos hacer?

Es complejo porque la
fumigacién no es la solucion.
Es importante aclarar es que el
dengue vive en la casa. Las
intervenciones en salud lo que
busca es bajar la poblacion del
vector que trasmite el dengue.
El zancudo que zumba no
produce el dengue y este se
reproduce en cualquier tipo de
agua.

Lo importante es evitar los
criaderos del vector que se
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tienen en la casa. En ese orden
de salud, la fumigacion es un
paliativo, pero no logra
contrarrestar el problema de
raiz. Necesitamos que en cada
casa se eliminen los criaderos
del vector para incidir en la
presencia del dengue en un
tiempo y espacio determinado,
a un mediano y corto plazo.
Vi. Compromisos
Compromiso Responsable | Fecha cumplimiento Observaciones

Realizar acciones

de educacion en DLS —

salud entre la DLS y

. responsable de
comunidad en . . :
” vigilancia 30 de noviembre de .
relacion al dengue o 502 Trabajo de campo
en zona priorizada: comunitaria, 023
. , ' SDS Valle y

Palmira, Tulud, UES

Dagua, Calima El

Darién y Florida

Actualizar y

completar base de Diligenciar cuadro en

datos de la red de 30 de octubre de Excel para evidenciar

. DLS .

actores  registrada 2023 cumplimiento por

en el link por parte cada municipio

de las DLS

RESPONSABLE DE LA PRESENTE ACTA

MARIBEL MURILLO TENORIO
Contratista - Psicologa

Archivese en: Vigilancia epidemiolégica
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