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ACTA DE REUNIÓN 

 

 
TRD: 2023-191.1.2.167 

 

Tema:  
Comité de Vigilancia Epidemiológica 
Comunitaria - COVECOM junio 2023 

Fecha: 29/06/2023 

Hora Inicial: 9:00 

Lugar: Parque Bolívar Hora Final: 11:00 

Participantes: Ver listado de asistencia anexo 

 
 
1. ORDEN DEL DÍA 

 
1.1. Bienvenida 
1.2. Presentación COVECOM 
1.3. Datos epidemiológicos de los intentos de suicidio y violencia intrafamiliar del municipio de 

Palmira 
1.4. Presentación tema salud mental y ruta de atención en el municipio 
1.5. Resolución de dudas de la comunidad 
1.6. Conclusión y cierre  

 
 
2. DESARROLLO DEL ORDEN DEL DÍA 

 
2.1. Bienvenida 

 
La Bienvenida es realizada por parte de Tatiana Guerrero, psicóloga contratista de apoyo a la 
dimensión de gestión diferencial de poblaciones vulnerables y participación social en salud de la 
Secretaría de Salud Municipal, quien agradece la participación de todos los presentes. 
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2.2. Presentación COVECOM 
 

Doris Elena Daza, epidemióloga contratista de la secretaría de salud, expone brevemente sobre qué 
es el COVECOM, su importancia en la ruta de salud pública del municipio y el valor que tiene la 
participación de la comunidad en este ejercicio. 
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2.3. Datos epidemiológicos de los intentos de suicidio y violencia intrafamiliar del 

municipio de Palmira 
 
La epidemióloga contratista, Doris Daza, presenta a los asistentes las cifras del área de 
salud mental en cuanto a los intentos de suicidio y violencia intrafamiliar. La intención de 
mostrar las cifras es con el ánimo de que la comunidad comprenda la importancia de 
atender oportunamente la salud mental principalmente del grupo de edad de adolescente y 
adultos jóvenes quienes son los más afectados. 
Con corte a semana epidemiológica 25, junio 19 de 2023, se han presentado en el 
municipio de Palmira un total de 140 casos de personas que han sido reportadas con 
intento suicida, de los cuales el 67% pertenecen al género femenino y el 68% de los casos 
se encuentran en el grupo de edad de la adolescencia y la juventud.  
Los principales problemas identificados como desencadenantes fueron los problemas 
familiares y de pareja. Así mismo, se les informa que el trastorno depresivo se encuentra en 
un número importante de casos al igual que el consumo de sustancias psicoactivas. 
El mecanismo más utilizado por las personas que intentan quitarse la vida es el uso de 
medicamentos y sustancias tóxicas. 
 
En cuanto a los casos de violencia intrafamiliar presentados en el municipio en el 2023, se 
informa que se tiene registro de 516 casos con corte a junio 19. De estos, el 83% se 
presenta en el género femenino, siendo la violencia física la más común, seguida de la 
psicológica. 
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2.4. Presentación tema salud mental y ruta de atención en el municipio 

 
 
La psicóloga Magic Trochez, de la dimensión de Salud Mental de la Secretaría de Salud, 
explica a los asistentes la ruta municipal en atención en salud mental quienes la pueden 
activar como amigos, familiares, compañeros de trabajo, personal educativo, profesionales 
de salud, etc. Expone los pasos de la ruta y lo que se debe hacer en cada una de ellas. 
 
Por otro lado, la Dra. Trochez, explica el modelo de atención psicóloga en ideación y 
conductas suicidas que se encuentra en el municipio, cómo se clasifica el riesgo de la 
conducta e ideación suicida y qué hacer.  
 
También, se les comparte a los ciudadanos los beneficios de cuidar nuestra salud mental y 
prevenir conductas indicios o alarmas para nuestro bienestar emocional.  
 
Por último, se le informó a la comunidad sobre el centro de escucha del hospital Raúl Orejuela 
Bueno sede la Emilia, su objetivo y dinámica. 
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2.5.  Resolución de dudas de la comunidad 
 
Se resuelven dudas de la comunidad con relación a la ruta de atención en salud mental del 
municipio, el papel que juegan las IPS y EAPB en esta y las dificultades presentadas en la 
misma. Todas las dudas fueron resueltas en su momento. 
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3. CONCLUSIONES DE LA REUNIÓN  
 
Una vez finalizada la reunión del COVECOM del mes de junio y, después de escuchar a los ponentes 
y las dudas de la comunidad de los asistentes al Parque Bolívar, se observa la importancia de cuidar 
nuestra salud mental y de las personas que se encuentran en nuestro círculo más cercano, poder 
identificar factores de riesgo y activar la ruta de atención si así se requiere.  
Prevenir es el mensaje más importante dejado a la comunidad: si cuidamos nuestra salud mental, los 
índices de intentos e ideación suicida podrían disminuir al igual que la violencia intrafamiliar. Lo mismo 
sucede si identificamos factores, signos y síntomas y activamos la ruta de atención en salud mental 
de manera oportuna.  
  
No quedan consignados compromisos por cuanto las dudas e inquietudes de la comunidad fueron 
resueltas en su momento.  
 
4. RESUMEN DE COMPROMISOS 

N° Tema / Actividad Responsable 
Fecha de 

cumplimiento 

1    

 
 
Leída la presente acta se somete a consideración y es aprobada por los asistentes, en constancia de 
lo anterior suscriben el acta: 
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FIRMAS: 

 
 
 

 

 
Nombre: Tatiana Guerrero 
Cargo: Psicóloga área participación social 
en salud 
Coordinador de Reunión 

 Nombre: Doris Elena Daza 
Cargo: Médica epidemióloga contratista 
Redactor del Acta     

 
 
 
 
 
 
ANEXO: Listado de asistencia  

 
Proyectó:   Doris Elena Daza – Epidemióloga contratista 
Revisó:  Jorge Daza Arana – líder grupo Vigilancia en Salud pública 
Aprobó:  Luisa Fernanda Reina – Subsecretaria de Salud Pública  
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